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Ademas de los aislantes sintéticos, existen los aislantes naturales. Estos son
cubiertas vegetales tanto en azoteas como jardines verticales. Se seleccionan tipos
de vegetacion resistente con minima dependencia de mantenimiento y cuidado
humano, por lo que se adaptan a condiciones climaticas adversas y sobreviven a

las estaciones del ano.
A continuacidn se muestran los tipos de cubierta vegetal.
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Extensiva Suculentas
(crecen mas horizontalmente)

Semi-intensiva

(crecen en ambos sentidos,
horizontal y verticalmente, a un
nivel intermedio)

Suculentas, pastos y arbustos

Intensiva Suculentas, pastos, flores,

: : arbustos y arboles
(crecen mas verticalmente)

Estas plantas absorben el calor y resisten mucho sol manteniendo un ambiente fresco en el interior.




